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पृ�ी िव�ान मंत्रालय (एमओईएस) ने राष्ट� ीय तटीय अनुसंधान क� द्र (एनसीसीआर) के माध्यम से माइक्रो�ा�स्टक
और समुद्री मलबे के स्तर का आकलन करने के िलए वष� 2022 और 2025 के बीच भारत के समुद्र तट पर के्षत्र
सव�क्षण िकए ह�। भारत के पूव� और पि�मी तटो ंपर पानी और तलछट दोनो ंम� माइक्रो�ा�स्टक का आकलन
िकया गया है। पि�मी तट पर �स्थत पोरबंदर (गुजरात) से क�ाकुमारी (तिमलनाडु) तक 19 ट� ांसेक्ट का सव�क्षण
िकया गया, जबिक पूव� तट पर पुरी (ओिडशा) से तूतीको�रन (तिमलनाडु) तक लगभग 25 ट� ांसेक्ट के नमूने
िलए गए। िनष्कष� बताते ह� िक माइक्रो�ा�स्टक प्रदूषण के प्रमुख �ोत नदी के इनपुट और मछली पकड़ने के
छोड़े गए, खोए हुए और �ागे गए िगयर (एएलडीएफजी) ह�। इसके अलावा, समुद्री मलबे के संबंध म�, तटीय
राज्यो ंऔर क� द्र शािसत प्रदेशो ंको कवर करते हुए "स्वच्छ सागर सुरिक्षत सागर" काय�क्रम के तहत हर साल
िसतंबर के तीसरे शिनवार को अंतरराष्ट� ीय तटीय सफाई िदवस के दौरान समुद्र तट के कूड़े का राष्ट� ीय स्तर का
आकलन िकया जाता है। आकलन से पता चलता है िक समुद्र तट पर कूड़े के प्रमुख �ोत पय�टन और मनोरंजक
गितिविधयां ह�। इसके अलावा, आंकड़े िपछले कुछ वष� म� समुद्र तट पर कूड़े म� कमी का संकेत देते ह�, जहां
2018 म� �ा�स्टक कूड़े का योगदान 67 प्रितशत था और 2024 म� घटकर 43 प्रितशत हो जाएगा।

इसके अलावा, राष्ट� ीय समुद्र िव�ान संस्थान (एनआईओ), गोवा ने पूव� अरब सागर शेल्फ के िकनारे अपतटीय
तलछट म� माइक्रो�ा�स्टक्स का आकलन करने के िलए एक िवसृ्तत अध्ययन िकया है। िनष्कष� से समुद्री तलछट
म� माइक्रो�ा�स्टक प्रदूषण के महत्वपूण� स्तर का पता चला। मंडोवी-जुआरी एसु्टअरीन िसस्टम, साल एसु्टअरीन
िसस्टम के साथ माइक्रो�ा�स्टक्स के स्थािनक और मौसमी बदलाव का मू�ांकन िकया गया और इन प्रणािलयो ंम�
�ा�स्टक के प्रमुख प्रकार का आकलन िकया गया। गोवा के तट पर बे�ो-पेलिजक के्षत्र और इसके संबंिधत
पा�र�स्थितक जो�खमो ं म� माइक्रो�ा�स्टक के अवशोषण और प्रभाव का आकलन करने के िलए भी अनुसंधान
िकया गया। इस अध्ययन म�, 9 पेलािजक और बे��क मछली और शंख प्रजाितयो ंका अध्ययन िकया गया और
पेलािजक के्षत्र और जल सं्तभ की तुलना म� बे��क के्षत्र और तलछट म� आश्रय के अनुसार उच्च माइक्रो-�ा�स्टक
संदूषण पाया गया।

अध्ययनो ं से पता चला है िक तटीय इको-िसस्टम जैसे म��ोव, मुहाना और प्रवाल िभित्तयां समुद्री कूड़े और
माइक्रो�ा�स्टक के संचय के िलए सबसे संवेदनशील तटीय इको-िसस्टम ह�।

गोवा तट के तटीय म��ोव म� िकए गए �ा�स्टक कूड़े के सव�क्षण से पता चला है िक औसत कूड़ा 5.14 ± 0.55
वसु्तएं/वग� मीटर अनुमािनत था। �ा�स्टक की वसु्तएं सव�व्यापी थी,ं जो मानवजिनत कूड़े का 66 प्रितशत िह�ा
थी।ं भूिम-आधा�रत कुप्रबंिधत ठोस अपिशष्ट और साव�जिनक कूड़े को कूड़े के प्रदूषण के प्राथिमक �ोतो ंके रूप
म� पहचाना गया।

इसी तरह, महाराष्ट�  तट के तटीय म��ोव पर िकए गए समुद्री कूड़े के सव�क्षण से पता चला है िक कूड़े की औसत
सांद्रता 8.5±1.9 आइटम/मी  (1.4 ̶  26.9 आइटम/मी  के बीच) मापी गई। म��ोव वन म� जमा सभी कूड़े म�
�ा�स्टक का प्रभुत्व 83.02 प्रितशत था।
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महा�ा गांधी समुद्री राष्ट� ीय उ�ान, अंडमान और िनकोबार �ीप समूह म� तटीय प्रवाल िभि�यो ंके साथ पानी के
भीतर समुद्री कूड़े का सव�क्षण िकया गया। सव�क्षण म� कूड़े का औसत घनत्व 0.42 ± 0.08 व�ुएं/मी 
(सीमा: 0.23 ± 0.02 से 0.71 ± 0.09) और औसत द्रव्यमान 138.61 ± 42.15 �ाम/मी  (सीमा: 70.17 ± 7.74
से 303.4 ± 2.55) दज� िकया गया। रीफ प�रवेश म� �ा�स्टक सबसे अिधक मात्रा म� कूड़ा (60.82 प्रितशत) पाया
गया।

अंडमान और िनकोबार �ीपसमूह, बंगाल की खाड़ी म� एक दूरस्थ िनज�न �ीप, नॉथ� िसंक �ीप पर समुद्री कूड़े म�
कुल 6227 कूड़े की वसु्तएं पाई गई ह�, िजनकी औसत सांद्रता 0.12 वसु्तएं/मी  है, जो 20 िविभन्न कूड़े के प्रकारों
का प्रितिनिधत्व करती ह�, िजनम� कूड़े की संरचना म� �ा�स्टक की प्रधानता (86 प्रितशत) है।

मंुबई के अंत�ा�रीय प्रवाल आवासो ंम� समुद्री कूड़े का सव�क्षण िकया गया । समुद्री मलबे का औसत घनत्व
1.60 ± 0.13 वसु्तएं/मी  आंका गया । अध्ययन के्षत्र म� दज� सभी मलबे म� �ा�स्टक साम�ी सबसे अिधक मात्रा म�
पाई गई, जो कुल समुद्री कूड़े का 91.27 प्रितशत थी। एकल उपयोग वाले �ा�स्टक बैग और रैपर �ा�स्टक मलबे
म� प्रमुख थे।

पृ�ी िव�ान मंत्रालय ने राष्ट� ीय तटीय अनुसंधान क� द्र (एनसीसीआर), चेन्नई के माध्यम से राष्ट� ीय समुद्री कूड़ा नीित
का रोडमैप तैयार िकया है। नीित का मसौदा दस्तावेज़ संबंिधत िहतधारको,ं संबंिधत मंत्रालयो ंऔर एज��िसयो ंको
समीक्षा और परामश� के िलए भेजा गया है।

पृ�ी िव�ान मंत्रालय के संस्थानो ं�ारा 250 से अिधक समुद्र तट सफाई काय�क्रम आयोिजत िकए गए ह�। स्वच्छ
सागर सुरिक्षत सागर, अंतरराष्ट� ीय तटीय सफाई िदवस, िवश्व महासागर िदवस, स्वच्छता पखवाड़ा आिद जैसे
िविभन्न काय�क्रमो ंके माध्यम से लगभग 150 टन समुद्र तट कचरा हटाया गया।

समुदाय-आधा�रत उपाय: एनसीसीआर-एमओईएस ने 2018 से छात्रो,ं आम जनता और मछुआरा समुदायो ं के
बीच समुद्री कूड़े और माइक्रो�ा�स्टक के दुष्प्रभावो ंके बारे म� जागरूकता बढ़ाने के िलए कई समुद्र तट सफाई
और जागरूकता अिभयान चलाए ह�। इसका मुख्य उ�ेश्य समुद्र तट सफाई (नाग�रक िव�ान दृिष्टकोण) म� जनता
को शािमल करना और समुद्री कूड़े और माइक्रो�ा�स्टक के बारे म� जागरूकता फैलाना है।

वै�ािनक गितिविधयां: पूव� और पि�मी भारतीय तट पर माइक्रो�ा�स्टक की उप�स्थित, लक्षण-िनधा�रण, स्थािनक
और मौसमी प�रवत�नशीलता तथा जैिवक इको-िसस्टम पर इसके प्रभाव सिहत कई वै�ािनक अध्ययन िकए गए ह�।
2018 से समुद्री �ा�स्टक प्रदूषण से िनपटने के िलए वै�ािनक और सामुदाियक उपायो ंका िववरण नीचे िदया गया
है:

 

राज्य/क� द्र शािसत
प्रदेश

एनसीसीआर (एमओईएस) �ारा आयोिजत समुद्र तट सफाई
काय�क्रमो ंकी सं�ा

  

  

2018 2019 2021 2022 2023 2024   

गुजरात - 3 2 10 3 3   

महाराष्ट� - 3 3 6 2 1   

गोवा - 3 2 6 2 -   

कना�टका 1 2 4 6 3 3   
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केरल 1 4 - 5 6 3   

तिमलनाडु 2 9 12 10 9 12   

पुदुचेरी - 1 3 4 3 2   

आंध्र प्रदेश 1 1 1 8 46 1   

ओिडशा 1 4 5 7 3 2   

पि�म बंगाल - 1 1 6 2 2   

लक्ष�ीप �ीप समूह - 2 - 4 3 -   

अंडमान और
िनकोबार �ीप समूह

1 2 - 3 1 2   

दमन/दीव - - - 2 - 1   

कुल 7 35 33 77 83 32   

 

िव�ान एवं प्रौ�ोिगकी, पृ�ी िव�ान राज्य मंत्री (स्वतंत्र प्रभार), प्रधानमंत्री काया�लय म� राज्य मंत्री, कािम�क, लोक
िशकायत एवं प�शन, परमाणु ऊजा� िवभाग और अंत�रक्ष िवभाग के राज्य मंत्री डॉ. िजत�द्र िसंह ने आज लोकसभा
म� एक िल�खत उत्तर म� यह जानकारी दी।

****

पीके/केसी/एसकेएस/एसवी
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