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हीट एक् शन प् लान (एचएपी)  

 

924.    श्री काती पी. वचिम् बरम: 

  

   क्या पृथ्वी विज्ञान मंत्री यह बताने की कृपा करें गे वकिः 

 

(क) विगत पाांच िर्षों में भारत में गमी के कारण कुल वकतनी मोतें हुईां; 

(ख) क् या सरकार कें द्र और राज योां के बीच बेहतर समन् िय हेतु व्यापक रूपरेखा के अांतगगत हीट एक् शन 

प् लान (एचएपी) लाने की योजना बना रही है; 

(ग) यवि हाां, तो ऐसी योजनाओां का ब् यौरा क् या है; 

(घ) सरकार द्वारा हीट एक् शन  प् लान की सिागविक आिश् यकता िाले राज योां और शहरोां में सांबद्ध 

प्राविकरण के अांतगगत इसके वनमागण हेतु पररकल् पत योजनाओां का ब् यौरा क् या है; और 

(ङ) क् या एचएपी के कायागन् ियन के वलए उत्तरिायी सांस् थानोां को पयागप् त िनरावश प्राप् त होती है और यवि 

हाां, तो तत् सांबांिी सांसािन आिांटन का ब् यौरा क् या है? 

 

उत्तर 

पृथ्वी विज्ञान  मंत्री 

(श्री वकरेन ररवजजू) 

 

(क) राष्ट्र ीय अपराि ररकॉर्ग बू्यरो (NCRB), गृह मांत्रालय द्वारा िी गई जानकारी के अनुसार, िर्षग 2017-

2021 की अिवि के िौरान िेश में लू के कारण होने िाली मौतोां की सांख्या,अनुलग्नक-I में िी गई है। 

यह िेखा जा सकता है वक हाल के िर्षों में लू के कारण होने िाली मौतोां की सांख्या में काफी कमी 

आयी है। मौतोां की सांख्या में कमी आने के कारणोां में से एक कारण यह है वक अब लू के वलए बेहतर 

पूिग चेतािनी सेिाएां  (विशावनिेश के साथ) उपलब्ध करायी जाती हैं।   

 

(ख)-(घ)   राष्ट्र ीय आपिा प्रबन्धन प्राविकरण (NDMA) और स्थानीय स्वास्थ्य विभागोां के सहयोग से भारत 

मौसम विज्ञान विभाग (IMD) ने िेश के कई वहस्ोां में हीट एक्शन प्लान शुरू वकया है, तावक लू के 

बारे में अविम में चेतािनी िी जा सके और साथ ही ऐसी ल्स्थवतयोां के िौरान की जाने िाली कारगिाई 

के बारे में परामशग विया जा सके।   

 

हीट एक्शन प्लान िर्षग 2013 में सांचालन में लाया गया, यह चरम लू घटनाओां के वलए एक व् यापक पूिग 

चेतािनी प्रणाली तथा तैयारी योजना है। यह योजना  सांिेिनशील जनसांख्या पर अत्यविक लू के 

स्वास्थ्य सांबांिी प्रभािोां को कम करने के वलए तैयारी बढाने, सूचना साझा करने तथा प्रतु्यत्तर 

समन्वयन के वलए तत्काल कायगिाही के साथ-साथ िीघगकावलक कायगिाही को प्रसु्तत करता है। हीट 

एक्शन प्लान विकवसत करने के वलए एनर्ीएमए तथा आईएमर्ी 23 ऐसे राज्ोां के साथ वमलकर 

कायग कर रहे हैं, जहाां पर प्राय: उच्च तापमान होने के कारण लू चलती है।  

 

 



1. आांध्र प्रिेश  
2. अरुणाचल प्रिेश  
3. वबहार  
4. छत्तीसगढ़  
5. विल्ली  
6. गुजरात  
7. गोिा                  
8. हररयाणा  
9. वहमाचल प्रिेश  
10. झारखांर्  
11. जमू्म एिां कश्मीर  
12. कनागटक  
13. केरल  
14. महाराष्ट्र   
15. मध्य प्रिेश  
16. ओवर्शा  
17. पांजाब  
18. राजस्थान  
19. तवमलनारु्  
20. तेलांगाना  
21. उत्तराखण्ड  
22. उत्तर प्रिेश  
23. पविम बांगाल 

 

हीट एक्शन प्लान के मुख्य लक्ष्य इस प्रकार हैं:;  
 

 पूिागनुमावनत उच्च एिां चरम तापमान के बारे में लोगोां को चेतािनी िेने के वलए पूिग चेतािनी 

प्रणाली तथा इांटर-इजेंसी समन्वयन स्थावपत करना। प्रमुख विभागोां, विशेर्ष रूप से स्वास्थ 

विभाग के लोगोां एिां इकाईयोां को स्पष्ट् कर िेना वक कौन व्यल्ि क्या काम करेगा, कब करेगा, 

और कैसे करेगा। 

 लू-सांबांिी रोग, विशेर्ष रूप से प्रचांर् लू िाली घटनाओां को पहचानने और उन पर प्रवतविया िेने 

के वलए स्थानीय स्तर पर हेल्थ केयर प्रोफेशनल के वलए क्षमता वनमागण / प्रवशक्षण कायगिम। 

इन प्रवशक्षण कायगिमोां में वचवकत्सा अविकाररयोां, पैरामेवर्कल कमगचाररयोां, तथा सामुिावयक 

स्वास्थ्य कवमगयोां पर ध्यान कें वद्रत वकया जाता है, तावक िे मृतु्य और बीमारी कम करने के वलए 

लू-सांबांिी वचवकत्सीय समस्याओां की प्रभािी तरीके से रोकथाम एिां प्रबांिन कर सकें ।  

 सािगजवनक जागरुकता तथा सामुिावयक पहुांच के माध्यम से लोगोां तक जागरुकता सांिेश 

पहुांचाये जाते हैं वक उन्हें प्रचांर् लू से कैसे बचाि करना है, ये सांिेश वप्रांट, इलेक्ट्र ॉवनक, तथा 

सोशल मीवर्या और सूचना, वशक्षा एिां सांचार (IEC) सामवियोां जैसे वक पैम्फलेट, पोस्टर, तथा 

विज्ञापन एिां टेलीविजन कॉमवशगयल (TVCs) के माध्यम से पहुांचाये जाते हैं, तथा इनमें लू 

सांबांवित रोगोां के वलए करने एिां न करने िाले कायग तथा उपचार उपाय बताये जाते हैं।  

 गैर-सरकारी तथा वसविल सोसायटी के साथ सहयोग: गैर-सरकारी सांगठनोां तथा वसविल 

सोसायटी सांगठनोां के साथ सहयोग वकया जाता है तावक जहाां जरूरत हो िहाां बस स्टैंर्, 

वबल्डांग पर अस्थायी शेल्टर को सुिारा जा सके, सािगजवनक के्षत्रोां में जल आपूवतग प्रणाली को 

बेहतर बनाया जा सके, तथा लू की समस्या से वनपटने के वलए अन्य निप्रितगनशील उपाय वकये 

जा सकें ।  



 

 

 सांिेिनशील समूहोां, तथा प्रते्यक समूह के वलए विवशष्ट् स्वास्थ्य जोल्खमोां की पहचान करना। 

 प्रभािी रणनीवतयाां, एजेंसी समन्वयन, तथा प्रवतविया वनयोजन का विकास करना, जो लू के 

कारण स्वास्थ्य को होने िाले जोल्खमोां का समािान कर सके।  

 मानि स्वास्थ्य पर लू के प्रभाि की वनगरानी एिां मूल्ाांकन करने के वलए हीट हेल्थ इांफॉरमेशन 

सविगलाांस वसस्टम (HHISS)।  

  नए प्रयासोां के माध्यम से लू के सांपकग  को कम करना तथा अनुकूलन उपायोां को बढ़ािा िेना, 

वजसमें उच्च जोल्खम िाले के्षत्रोां की मैवपांग करना, प्रचांर् लू िाले विनोां के िौरान पेय जल तथा 

ठां र्ी जगहें उपलब्ध करिाना।  

 बचने हीट एक्शन प्लान का वनयवमत रूप से मूल्ाांकन एिां अद्यतन करना। 

 

लू से बचने के वलए एक पहल के रूप में, आईएमर्ी, वनयोजन उदे्दश्ोां के वलए, िर्षग 2016 से, माचग 

के अांवतम सप्ताह में अपै्रल, मई एिां जून के महीने में तापमान के वलए मौसमी पूिागनुमान जारी करता 

आ रहा है। हाल के िर्षों में, IMD ने माचग से मई के िौरान तापमान का मौसमी पूिागनुमान जारी 

करना शुरू वकया है, जो वक हर माह के अांत में अगले माह के वलए जारी वकये जाने िाले मावसक 

पूिागनुमान के अलािा है। 

 

भारत मौसम विज्ञान विभाग (IMD) ने हाल ही में प्रायोवगक आिार पर हीट इांरे्क्स आरांभ वकया है। 

 

हीट इांटेक्स उच्च तापमान पर आद्रगता के प्रभाि और इस प्रकार लोगोां को अनुभूत िाले तापमान के 

बारे में जानकारी प्रिान करता है, वजसे मानि असहजता के वलए एक सांकेत के रूप में प्रयोग वकया 

जा सकता है। यह, असहजता कम करने और स्वयां को शीतल रखने के वलए लोगोां द्वारा उठाये जा 

सकने िाले अवतररि िेखभाल उपायोां की जानकारी प्रिान करता है। 

 

(ङ) हीट एक्शन प्लान में मौसम एिां जलिायु सांबांिी पूिागनुमान एिां चेतािवनयोां के कायागन्वयन के वलए 

IMD को कें द्रीय के्षत्र की योजना के माध्यम से वनवि आिांवटत की जाती है।  

 

  



अनुलग्नक-I 
 

िर्ष 2017-2021 के िौरान लू / सन स्ट्रोक के कारण िुर्षटनािश होने िाली मौतो ंका 

राज्य/संर् राज् य के्षत्रिार वििरण 

ि.सां 
राज्य / संर् राज्य के्षत्र 

2017 2018 2019 2020 2021 

1 आांध्र प्रिेश 231 97 128 50 22 

2 अरुणाचल प्रिेश 0 0 0 0 0 

3 असम 0 0 3 0 0 

4 वबहार 84 64 215 53 57 

5 छत्तीसगढ़ 11 1 16 3 2 

6 गोिा                : 0 0 0 0 0 

7 गुजरात 25 31 27 12 8 

8 हररयाणा 24 56 46 23 14 

9 वहमाचल प्रिेश 0 0 0 0 1 

10 झारखांर् 51 42 88 23 33 

11 कनागटक 0 0 4 1 0 

12 केरल 1 1 3 0 0 

13 मध्य प्रिेश 34 15 33 7 2 

14 महाराष्ट्र  102 128 159 56 37 

15 मवणपुर 0 0 0 0 0 

16 मेघालय 0 4 0 0 0 

17 वमजोरम 0 0 0 0 0 

18 नगालैंर् 0 0 0 0 0 

19 ओवर्शा 99 40 84 13 15 

20 पांजाब 60 38 90 110 91 

21 राजस्थान 35 43 54 23 1 

22 वसल्िम 0 0 1 0 0 

23 तवमलनारु् 0 0 0 0 2 

24 तेलांगाना 180 107 156 98 43 

25 वत्रपुरा 0 1 1 2 0 

  



 

26 उत्तर प्रिेश 142 176 117 50 35 

27 उत्तराखण्ड 0 0 0 0 0 

28 पविम बांगाल 48 46 49 6 11 

  कुल राज्य 1127 890 1274 530 374 

29 अांर्मान एिां वनकोबार द्वीपसमूह 0 0 0 0 0 

30 चांर्ीगढ़ 0 0 0 0 0 

31 िािरा एिां नगर हिेली तथा िमन एिां िीि @ + 0 0 0 0 0 

32 विल्ली सांघ राज् के्षत्र 0 0 0 0 0 

33 जमू्म एिां कश्मीर @ * 0 0 0 0 0 

34 लद्दाख @  -  -  - 0 0 

35 लक्षद्वीप 0 0 0 0 0 

36 पुरु्चेरी 0 0 0 0 0 

  कुल संर् राज्य के्षत्र 0 0 0 0 0 

  कुल (समस्त भारत) 1127 890 1274 530 374 

राज्ोां / सांघ राज् के्षत्रोां द्वारा प्रिान वकए गए आांकडोां के अनुसार 

     स्रोत: भारत में िुघगटना और आत्महत्या के कारण मृतु्य 

     ‘+’ िर्षग 2017-2019 के िौरान भूतपूिग िािरा एिां नगर हिेली तथा िमन एिां िीि सांघ राज् के्षत्र के सांयुि 

आांकडे 

   ‘*’ िर्षग 2017-2019 के िौरान भूतपूिग जमू्म एिां कश्मीर राज् समेत लद्दाख का आांकडा            

   ‘@’ नि सृवजत सांघ राज् के्षत्र का आांकडा 

      

 

 


