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06/02/2025 को उȅर िदए जाने के िलए 

 

बार-बार चलने वाली लू का Ůभाव  
 

353.  ŵी देबाशीष सामंतराय: 
  

Ɛा पृțी िवǒान मंũी यह बताने की कृपा करŐ गे िकः  
 

(क) Ɛा ओिडशा देश के उन राǛो ंमŐ शािमल है, जहां िपछले पांच वषŘ मŐ लंबे समय तक लू चलती 
रही है, िवशेषकर लगातार पांच िदन या उससे अिधक समय तक, और ऐसी घटनाओ ं के Ɛा 
कारण हœ; 

(ख) Ɛा सरकार ने सावŊजिनक ˢा˖, कृिष और पयाŊवरण पर बार-बार चलने वाली लू के Ůभाव का 
आकलन िकया है; और  

(ग) सरकार ने देश मŐ दीघŊकािलक तापमान वृİȠ को कम करने और बार बार लू चलने को कम करने 
के िलए Ɛा उपाय िकए हœ ? 

 

उȅर 
िवǒान एवं ŮौȨोिगकी तथा पृțी िवǒान राǛ मंũी (ˢतंũ Ůभार) 

(डॉ. िजतŐū िसंह) 
 

(क) जी हां। िपछले पांच वषŘ के दौरान भारत मŐ ओिडशा ऐसे राǛो ंमŐ से एक रहा है, जहां लंबे समय 
तक लू चली है, िवशेष ŝप से लगातार पांच या अिधक िदनो ंतक। इसका िववरण संलưक-I मŐ  
िदया गया है। लू की घटनाएं मुƥ ŝप से जून 2023 और वषŊ 2024 के अŮैल, मई एवं जून माह 
मŐ देखी गई हœ। लगातार लू चलने के मुƥ कारण इस Ůकार हœ: 

  

 राǛ मŐ चŢवात-रोधी पįरसंचरण (एंटीसाइƑोिनक सकुŊ लेशन) बना रहने, साथ मŐ शुʺ 
उȅर उȅर-पिʮमी / पिʮमी पवनो ं के कारण इस Ɨेũ मŐ ऊˆा अिभवहन (हीट 
एडवेƕन) होता है। 

 शुʺ िनɻ-ˑरीय उȅर-पिʮमी / पिʮमी पवनŐ चलने के करण तटीय Ɨेũो ंमŐ समुūी हवा 
बनने मŐ िवलंब होना। बŠत से अवसरो ंपर, समुūी हवा बनने मŐ िवलंब होने के अितįरƅ, 
उन पिʮमी उˁीय महाȪीपीय पवनो ंके Ůभाव के कारण भी समुūी हवा कमजोर पड़ते 
Šए देखी गई।  

 

(ख) भारत मौसम िवǒान िवभाग (IMD) के िवʶेषण के अनुसार सामाɊ तौर पर, उȅरी भारत के 
मैदानी Ɨेũो ंऔर मȯ भारत को कवर करने वाले हीट कोर जोन मŐ लू की आवृिȅ की Ůवृिȅ मŐ 
वृİȠ हो रही है। हाल ही मŐ भारत मौसम िवǒान िवभाग (IMD) ने लू से संबंिधत एक मोनोŤाफ 
Ůकािशत िकया है, िजसमŐ भारत मŐ लू से संबंिधत ʩापक जानकारी Ůदान की गई है 
(https://mausam.imd.gov.in/responsive/met2.php). 

 

 भारत मौसम िवǒान िवभाग (IMD) ने हाल ही मŐ वेब आधाįरत ऑनलाइन “भारतीय जलवायु 
संकट एवं सुभेȨशीलता एटलस” तैयार िकया है, इसे तेरह सबसे अिधक खतरे वाली मौसमी 
घटनाओ ंके िलए तैयार िकया गया है, िजनके कारण अȑिधक Ɨित तथा आिथŊक, जान-माल एवं 
पशुओ ंकी हािन होती है। जलवायु सकंट एवं सुभेȨशीलता एटलस से राǛ सरकार के Ůािधकरणो ं
एवं आपदा Ůबɀन अिधकरणो ंको लू सिहत िविभɄ चरम मौसमी घटनाओ ं से िनपटने के िलए 
उिचत योजना बनाने एवं उपयुƅ कारŊ वाई करने मŐ सहायता िमलती है। 

 



  
िविभɄ अकादिमक एवं अनुसंधान सं̾थानो ं Ȫारा िविभɄ पįर̊ʴो ं के िलए मामला दर मामला 
आधार पर अȯयन िकया गया है। मानव ˢा˖ पर इसका िनɻिलİखत Ůभाव पड़ता है: 

 
 गंभीर लू के दौरो ंके दौरान सभी आयु वगŊ के लोगो ंको बŠत अिधक गमŎ के कारण होने 

वाली बीमाįरयां (हीट इलनेस), तथा लू होने की बŠत अिधक संभावना होती है। 
संवेदनशील लोगो ंके िलए बŠत अिधक देखभाल की आवʴकता होती है। 

 लंबे समय तक धूप मŐ रहने वाले लोगो ंया भारी काम करने वाले लोगो ंमŐ उǄ तापमान 
तथा हीट इलनेस लƗणो ंकी अिधक संभावना होती है। 

 संवेदनशील लोगो ंजैसे िक छोटे बǄो,ं बुजुगŘ, लंबे समय से रोगŤˑ लोगो ंके िलए ˢा˖ 
संबंधी बŠत अिधक िचंताएं। 

 आम लोगो ंके िलए मामूली तापमान तथा गमŎ सहने यो̑ य हो सकती है, परंतु संवेदनशील 
लोगो ंजैसे िक छोटे बǄो,ं बुजुगŘ, लंबे समय से रोगŤˑ लोगो ंको कुछ ˢा˖ सम˟ाएं 
होने की संभावना होती हœ। 

  
 इसके अितįरƅ, लू ने िपछले वषŊ फसल उȋादन को नकाराȏक ŝप से Ůभािवत िकया, िवशेष 

ŝप से िविभɄ Ɨेũो ंमŐ कुछ िवशेष सİɥयो ंको, िजसके चलते खाȨ मुūा˛ीित पर दबाव पड़ा। 
सरकार ने आम लोगो ंको राहत पŠंचाने के िलए समय रहते उपाय िकए। इनमŐ, अɊ बातो ं के 
साथ-साथ, ये उपाय शािमल हœ - जŝरी खाȨ पदाथŘ के बफर ːॉक को सु̊ढ़ बनाया जाना तथा 
समय-समय पर खुले बाजार मŐ जारी करना, िविनिदŊʼ दुकानो ं मŐ चावल, आटा, तथा दाल जैसी 
वˑुओ ंकी बाजार से कम (सİɵडाइǕ) दरो ंपर िबŢी करना, शुʋ (ǰूटीज) को युİ̋ तसंगत 
बना कर जŝरी खाȨ पदाथŘ के आयात को सरल बनाना, ːॉक िलिमट लगाने / उसमŐ संशोधन 
करने तथा िनगरानी करने के माȯम से जमाखोरी की रोकथाम करना। Ůधानमंũी गरीब कʞाण 
अɄ योजना मुƥ ŝप से कमजोर वगŊ के लोगो ं को खाȨाɄो ं के मूʞ मŐ वृİȠ से सुरƗा Ůदान 
करती है। 

 
 साथ ही, पृțी िवǒान मंũालय ने “भारतीय Ɨेũ मŐ जलवायु पįरवतŊन का मूʞांकन” नामक एक 

जलवायु पįरवतŊन įरपोटŊ Ůकािशत की है। इस įरपोटŊ मŐ देशभर मŐ जलवायु पįरवतŊन के Ůभाव का 
आकलन िकया गया है, िजसमŐ संपूणŊ भारत मŐ जलवायु की Ůचंड घटनाओ ंसमेत Ɨेũीय जलवायु 
पįरवतŊन के सभी पहलुओ ंको कवर िकया गया है। 

 
(ग) जलवायु पįरवतŊन के कारण, वैिʷक ˑर पर वािषŊक तापमान बढ़ रहा है और इसका Ůभाव भारत 

सिहत दुिनया के िविभɄ िहˣो ंमŐ लू की घटनाओं की बढ़ती आवृिȅ और तीŴता के ŝप मŐ िदख 
रहा है। इंटरगवनŊमŐटल पैनल ऑन Ƒाइमेट चŐज (IPCC)-छठवी ं मूʞांकन įरपोटŊ भी ठीक यही 
बात दशाŊती है (https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/downloads/report/IPCC_AR6_ 
SYR_SPM.pdf)। लू के Ůभाव का शमन करने के िलए वैिʷक जलवायु पįरवतŊन के मूल कारण 
का समाधान करना जŝरी है। इसमŐ काबŊन उȖजŊन को कम करने, नवीकरणीय ऊजाŊ ŷोतो ंका 
उपयोग करने, तथा सभी Ɨेũो ं मŐ संवहनीय अɷासो ं को कायाŊİɋत करने के िलए अȶररा Ō̓ ीय 
सहयोग शािमल है। आने वाले वषŘ मŐ लू के कारणो ंको कम करने के िलए भारत सरकार ने राǛ 
सरकारो ंके साथ िमलकर िविभɄ पहलŐ की हœ। इस िदशा मŐ नेशनल एƕन ɘान ऑन Ƒाइमेट 
चŐज (NAPCC) तथा ːेट एƕन ɘान ऑन Ƒाइमेट चŐज (SAPCC) Ůमुख पहलो ंमŐ से एक हœ। 
इसके अितįरƅ, भारत ने इंटरनेशनल सोलर एलायंस तथा कोएिलशन फॉर िडजाːर-
įरसाइिलयŐट इ̢ůा Ōː Ɓर जैसी पहलो ंके माȯम से अȶररा Ō̓ ीय सहयोग को बढ़ावा देने मŐ एक 
अŤसिŢय भूिमका िनभायी है। भारत िवकास के िलए Ɋूनतम-काबŊन रणनीितयो ंपर काम करने 
के िलए संकʙबȠ है और रा Ō̓ ीय पįरİ̾थितयो ंके अनुसार सिŢय ŝप से इस िदशा मŐ काम कर 
रहा है।  

 



  
 

भारत मौसम िवǒान िवभाग (IMD) ने देश के िविभɄ अनुसंधान कŐ ūो ं के साथ समɋयन मŐ 
िनगरानी और पूवŊ चेतावनी Ůणाली मŐ सुधार करने के िलए िविभɄ कदम उठाए हœ, िजससे लू समेत 
Ůितकूल मौसमी घटनाओं के दौरान जान-माल की हािन को कम करने मŐ सहायता िमली है। इनमŐ 
िनɻिलखत शािमल हœ:    

 
 तापमान तथा लू संबंधी İ̾थितयो ं का ऋतुिन̽ ठ तथा मािसक आउटलुक, और उसके पʮात 

िवˑाįरत अविध पूवाŊनुमान जारी करना। पूवŊ चेतावनी तथा पूवाŊनुमान जानकारी को सही 
समय पर आम जनता तक Ůसाįरत करने के िलए िविभɄ सोशल मीिडया का भी Ůयोग िकया 
जाता है।  

 भारत मŐ िजला-वार लू सुभेȨशीलता एटलस, िजससे राǛ सरकार Ůािधकरणो ं एवं आपदा 
Ůबंधन एजŐिसयां को योजना बनाने मŐ सहायता िमल सके। 

 भारत मŐ गमŊ मौसम से उȋɄ होने वाले जोİखमो ं का िवʶेषण मानिचũ, िजसमŐ दैिनक 
तापमान, हवा तथा आūŊता की İ̾थितयां शािमल हœ। 

 रा Ō̓ ीय आपदा Ůबɀन Ůािधकरण (NDMA) Ȫारा राǛ सरकारो ं के साथ सहयोग मŐ लू 
İ̾थितयो ं की अिधक संभावना वाले 23 राǛो ंमŐ संयुƅ ŝप से हीट एƕन ɘान (HAPs) 
िŢयाİɋत िकए गए। 

 Ťीˆ ऋतु आरंभ होने से काफी पहले ही रा Ō̓ ीय एवं राǛ ˑर की लू तैयारी संबंधी िविभɄ 
बैठकŐ  आयोिजत की जाती हœ, तथा ऋतु के दौरान समय-समय पर िनयिमत समीƗा बैठकŐ  
आयोिजत की जाती हœ। 

 
 भारत मौसम िवǒान िवभाग (IMD) ने आम जनता के उपयोग हेतु ‘उमंग’ मोबाइल ऐप के माȯम 

से अपनी सात सेवाएं (वतŊमान मौसम, ताǽािलक पूवाŊनुमान, नगर पूवाŊनुमान, वषाŊ सूचना, पयŊटन 
पूवाŊनुमान, चेतावनी एवं चŢवात) लॉȳ की हœ। इसके अितįरƅ, भारत मौसम िवǒान िवभाग 
(IMD) ने मौसम पूवाŊनुमान के िलए ‘मौसम’ मोबाइल ऐप, कृिष-मौसम परामशŊ Ůसार के िलए 
‘मेघदूत’ तथा आकाशीय िबजली अलटŊ के िलए ‘दािमनी’ नामक मोबाइल ऐप तैयार िकए हœ। भारत 
मौसम िवǒान िवभाग (IMD) चेताविनयो ं के Ůसारण हेतु रा Ō̓ ीय आपदा Ůबंधन Ůािधकरण 
(NDMA) Ȫारा िवकिसत कॉमन अलटŊ Ůोटोकॉल (CAP) को भी कायाŊİɋत कर रहा है। 

 
 
 
 

  



 
 

 
अनुलưक -1 

 
वषŊ लू वाले िदनो ंकी संƥा (सबसे 

अिधक लंबे दौरे की अविध) 
 5 िदन या उससे अिधक के लू के दौरो ं
की संƥा 

2020 - - 
2021 5 (3) - 
2022 1 (1) - 
2023 20 (14) 2 
2024 37 (18) 3 
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